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Information

Beratung 

Begleitung

vertraulich | kostenlos | anonym

Von einer 
Straftat 

Opfer- und Zeugenhilfe Kassel e.V
Wilhelmshöher Allee 101
34121 Kassel
Telefon  0561 / 28 20 70
Fax    0561 / 27 66 4
info@kasseler-hilfe.de
www.kasseler-hilfe.de

Sprechzeiten:
Montag - Freitag 08:30 bis 12:30 Uhr

13:30 bis 17:00 Uhr
sowie nach Vereinbarung

Spendenkonto:
Kasseler Sparkasse
IBAN: DE51 5205 0353 0001 0136 43
BIC: HELA DEF1 KAS

Wir sind Mitglied  im Arbeitskreis der 
Opferhilfen in Deutschland e. V. (ado). 
www.opferhilfen.de

Mit unserem Beratungs- und Hilfsangebot 

richten wir uns an:

Frauen und Männer,

Mädchen und Jungen,

die von einer Straftat oder durch

seelische und körperliche Gewalt

• als Opfer,

• als Zeugen,

• als Angehörige,

betroffen sind.

Weitere Opferberatungsstellen in Hessen:
• Gießener Hilfe, www.giessener-hilfe.de
• Hanauer Hilfe, www.hanauer-hilfe.de
• Trauma- und Opferzentrum Frankfurt,

www.trauma-undopferzentrum.de
• Wiesbadener Hilfe, www.wiesbadener-hilfe.de

0561 / 28 20 70

betroffen



Opfer oder Zeuge einer Straftat zu werden, ist ein 
einschneidendes Erlebnis. Für die Betroffenen er-
geben sich viele Fragen.

Eine Straftat kann eine traumatische Erfahrung 
sein. Vielleicht leiden Sie unter Schlafstörungen, 
Albträumen, Ängsten, immer wiederkehrenden Er-
innerungen oder anderen Beschwerden. Wir bieten 
Ihnen Raum, über Ihre Sorgen und Ängste zu spre-
chen. Dabei stehen Sie und mögliche Auswirkun-
gen der Straftat auf Ihr Leben im Mittelpunkt der 
Beratung.

Häufig müssen Betroffene einer Straftat als Zeu-
ginnen und Zeugen bei der Polizei und vor Ge-
richt aussagen.

Die Erinnerung an das Erlebte und die Konfron-
tation mit dem Täter oder der Täterin vor Gericht 
können belastend sein.

Wir Informieren Sie über:

• Möglichkeiten, das Geschehene zu verarbeiten,

• den Ablauf eines Strafverfahrens von der
Strafanzeige bis zur Gerichtsverhandlung,

• Ihre Rechte und Pflichten im Strafverfahren,

• weitergehende Hilfs- und Beratungsangebote.

Unsere Beratung ist:

• vertraulich,

• kostenlos,

• unabhängig davon, ob Strafanzeige erstattet
wurde oder nicht,

• unabhängig von der Art der Straftat,

• auf Wunsch anonym.

Wir bieten Ihnen konkrete Unterstützung an.
Wenn Sie es wünschen,

• begleiten wir Sie zu
- Rechtsanwälten,
- Polizei,
- sonstigen Behörden,

• können Sie bei Gericht unser Zeugenzimmer
nutzen,

• begleiten wir Sie in den Gerichtssaal und
unterstützen Sie vor, während und nach der
Hauptverhandlung.

INFORMATION BERATUNG BEGLEITUNG


